
PARENT  TRAINING  

AUTISMO: STRUMENTI E STRATEGIE PER COSTRUIRE 

RELAZIONI EFFICACI 

II edizione 

Il Parent Training  è rivolto a caregiver, insegnanti, educatori di 

bambin3, ragazz3 e giovani nello spettro autistico. È un percorso 

formativo volto a sviluppare strategie e abilità per affrontare le 

sfide educative quotidiane. Si focalizza sul miglioramento dei 

comportamenti di tutti gli attori coinvolti, creando un ambiente  

più armonioso. Offre strumenti per gestire comportamenti pro-

blematici, ridurre lo stress genitoriale e rafforzare le abilità socia-

li e comunicative. Sarà organizzato in momenti teorici e laborato-

ri pratico-esperienziali. 

Attività finanziata con il Fondo Regionale  per persone  

nello Spettro Autistico 



PROGRAMMA INCONTRI 

Gli incontri si svolgeranno dalle 17:00 alle 19:30 

1° 
17/11/2025 

Arianna Porzi   

Raffaella Fusaro  

LA MENTE AUTISTICA 

2° 1/12/2025 
Centro BUM 

LABORATORI - AUSILI VISIVI  (parte 1) 

 

3°  15/12/2025 
Centro BUM 

LABORATORI - AUSILI VISIVI (parte 2) 

4°  12/01/2026 
Silvia Chieregato 

BAMBINI, ADOLESCENTI E ADULTI AUTISTICI CON BISOGNO DI 

SUPPORTO DI LIVELLO 1: STRUMENTI E STRATEGIE 

5°  26/01/2026 
Silvia Chieregato 

SENSORIALITÀ: profilo sensoriale e strumenti di valutazione 

6° 09/02/2026 
Silvia Chieregato 

LABORATORIO SENSORIALITÀ: strategie fra casa e scuola  

7°  23/02/2026 
Francesca Sias 

ANALISI DEL COMPORTAMENTO: PRINCIPI 

8°  
9/03/2026 
Francesca Sias 

 

ANALISI DEL COMPORTAMENTO: LAB GESTIONE COMPORTA-

MENTO 

9°  
23/03/2026 

Mariachiara  

Fusaro 

Francesca Sias 

LA COMUNICAZIONE VERBALE E NON VERBALE 

10° 13/04/2026 
Mariachiara Fusaro 

LABORATORIO: L’APPRENDIMENTO DELLA LETTO-SCRITTURA 

11° 27/04/2026 
Francesca Sias 

LABORATORIO: VERBAL BEHAVIOR 

12° 11/05/2026 
Valeria Romano 

E DOPO? DIVENTARE ADULTI: le proposte formative e le politi-

che attive del lavoro  

13° 25/05/2026 
Con.I.SA. 

E DOPO? DIVENTARE ADULTI: la filiera degli interventi e dei ser-

vizi nel territorio Valle di Susa | Val Sangone  



RELATORI 

ARIANNA PORZI   

Presidente ANGSA Torino ODV e Vicepresidente del Coordinamento Autismo Piemonte (CAP) 

RAFFAELLA FUSARO  

Presidente Gruppo Asperger Piemonte APS 

CENTRO BUM — Centro Autismo 

È un servizio della Diaconia Valdese  dedicato a bambini e ragazzi con diagnosi dello spettro autistico ed è com-

posto da una equipe multiprofessionale. Sito a Pinerolo (TO), il Centro è convenzionato con l'ASL TO3 e lavora in 

stretta collaborazione con i servizi sociali del territorio. 

DR.SSA SILVIA CHIEREGATO  

Psicologa psicoterapeuta, lavora nell’ambito della salute mentale, disabilità intellettiva e neurosviluppo.  

Collabora con diverse realtà del territorio nazionale tra cui il centro esperto regionale autismo adulto dell’ASL Cit-

tà di Torino e Neuropeculiar. 

DR.SSA FRANCESCA SIAS  

Psicologa cognitivo comportamentale e Analista del comportamento Certificata BCBA specializzata in trattamenti 

con persone dello Spettro Autistico. Si occupa della supervisione e dell'implementazione di interventi  individualiz-

zati rivolti a bambini, adolescenti e adulti autistici, con disabilità e alle loro famiglie. 

DR.SSA MARIACHIARA FUSARO  

Logopedista e counselor, lavora in ambito abilitativo e riabilitativo dell’età evolutiva con particolare riferimento ai 

disturbi del neurosviluppo, della comunicazione e del linguaggio.  

DR.SSA VALERIA ROMANO 

Psicologa, psicoterapeuta, esperta di formazione e accompagnamento al lavoro per persone con  Bisogni Educati-

vi Speciali, progettista. 

Con.I.S.A.  VALLE DI SUSA /VAL SANGONE 

 

DR.SSA  ELISABETTA DAVÌ Responsabile Area Minori 

DR.SSA  LAURETTA VIGNA Responsabile Area Disabilità 

DR.SSA ROSANNA ROMANO Coordinatrice Area Disabilità 

DR.SSA GIUSEPPINA OSTORERO Coordinatrice Area Minori 

 



Compilare il modulo a questo link: 

https://forms.gle/YRLMiGmaSdNAaCVe9 

A cui seguirà una mail di conferma  

dell’avvenuta iscrizione 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il  13/11/2025 

fino ad esaurimento posti 

COME ISCRIVERSI 

PER INFORMAZIONI 

conisa.segreteria@conisa.it 

Referente minori: 334 768 874 

Referente adulti: 334 606 5087 

SEDE DEL CORSO 

IL CORSO SI TERRÀ 

PRESSO RAF MAISONETTA  

VIA ABEGG N.4  

SANT'ANTONINO DI SUSA  


